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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ учебной дисциплины

ОП. 04. Охрана труда
1.1. Область применения рабочей программы

      Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с  ФГОС по специальности СПО 15.02.07. Автоматизация  технологических процессов и производств (по отраслям)
      Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения квалификации и переподготовки) и профессиональной подготовке.
1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы

Учебная дисциплина входит в профессиональный цикл как общепрофессиональная дисциплина. 

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:
В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;

- использовать экобиозащитную технику.
- принимать меры для исключения производственного травматизма;

- применять защитные средства;

- пользоваться первичными переносными средствами пожаротушения;

     - применять безопасные методы выполнения работ
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- особенности обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
-  организационные основы охраны труда в организации;
-  правила техники безопасности при эксплуатации электроустановок

   ОК и ПК компетенции, которые актуализируются при изучении учебной дисциплины:

          ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития.

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), результат выполнения заданий.

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать повышение квалификации.

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности.


ПК 1.1. Проводить анализ работоспособности измерительных приборов и средств автоматизации.


ПК1.2.Диагностировать измерительные приборы и средства автоматического управления.


ПК1.3.Проводить проверку измерительных приборов и средств автоматизации.


ПК2.1.Выполнять работы по монтажу систем автоматического управления с учетом спецификации технологического процесса.


ПК2.2.Проверить ремонт технических средств и систем автоматического управления.


ПК2.3.Выполнять работы по наладке систем автоматического управления.


ПК 2.4. Организовать работу исполнителей.


ПК 3.1. Выполнять работы по эксплуатации систем автоматического управления с учетом специфики технологического процесса.


ПК3.2.Контролировать и анализировать функционирование параметров систем в процессе эксплуатации.


ПК 3.3. Снимать и анализировать показания приборов.


ПК4.1. Проводить анализ систем автоматического управления с учетом специфики технологических процессов.


ПК4.2.Выбирать приборы и средства автоматизации с учетом спецификации технологических процессов.


ПК4.3.Составлять схемы специализированных узлов, блоков, устройств и систем автоматического управления.

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение типовой программы учебной дисциплины:
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 63 час, 
в том числе:

     обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 42 часов; 
     самостоятельной работы обучающегося – 21 часов.

2. СТРУКТУРА И  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем 

часов

	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	63

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 
	42

	в том числе:
	

	     практические занятия
	8

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	21

	Промежуточная  аттестация в форме:  дифференцированного зачета


2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины  
	Наименование 
разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучающихся.
	Объем 
часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Основные понятия и терминология безопасности труда. Основные задачи охраны труда.
	2
	1

	Раздел 1.

Идентификация и воздействие на человека негативных факторов производственной среды
	
	9
	

	Тема 1.1

Классификация и

номенклатура негативных факторов


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные стадии идентификации негативных производственных факторов. Классификация опасных и вредных производственных факторов.  Источники опасных и вредных производственных факторов на производстве. Опасные и вредные виды работ на производстве.
	
	2

	Тема 1.2

Источники и характеристики негативных  факторов и их воздействие на человека

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Характеристика негативных факторов. Источники негативных факторов. Воздействие негативных факторов на человека. Нормирование и предельно допустимые уровни негативных (вредных) факторов. Опасные механические факторы. Физические негативные факторы. Химические негативные факторы. Опасные факторы комплексного характера. Опасные электрические факторы.


	
	2

	
	Самостоятельная работа № 1:

Подготовка докладов:

1. «Основные положения законодательства об охране труда».

2. « Классификация и номенклатура негативных факторов»

Подготовка презентации «Источники негативных факторов»


	5
	

	Раздел 2.

Защита человека от вредных и опасных производственных факторов.
	
	16
	

	Тема 2.1

Защита человека от физических негативных факторов.
	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Основные способы защиты от физических негативных факторов. Защита от вибрации, шума, инфра- и ультразвука. Защита от  электромагнитного  и ионизирующего излучений. Защита от электрических и магнитных полей, инфракрасного (теплового) и ультрафиолетового излучений. Защита от радиации. Методы и средства обеспечения электробезопасности при  проведении монтажа, сборки и регулировки приборов и устройств (агрегатов) и при эксплуатации электроустановокэ 
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	1.Расчет уровня шума на рабочем месте.
	
	

	Тема 2.2

Защита человека от химических и биологических факторов


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные  индивидуальные средства защиты человека от химических и биологических  негативных факторов в производстве приборов и устройств. Методы защиты от химических и биологических  негативных факторов. Способы  защиты от загрязненной воздушной и  водной сред. Система вентиляции и очистка воздуха от вредных веществ. Методы и средства очистки воды.
	
	2

	Тема 2.3

Защита человека от опасности механического

травмирования

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные методы и средства защиты от механического травмирования при работе с технологическим оборудованием и инструментом. Безопасные приемы выполнения работ с ручным инструментом при проведении сборочно-монтажных работ приборов, устройств и агрегатов. Особенности обеспечения безопасности  монтажных работ приборов, устройств и агрегатов. Требования, предъявляемые к средствам защиты.  Основные защитные средства.
	
	2

	Тема 2.4 

Защита человека от опасных факторов комплексного характера


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Основные методы и средства защиты от опасных факторов комплексного характера в машиностроительной промышленности и станкостроении. Методы пожарной защиты (безопасности) на промышленных объектах. Огнетушащие средства и особенности их применения. Методы защиты от статического электричества. Молниезащита зданий и сооружений. Методы и средства обеспечения безопасности герметичных систем: предохранительные устройства, контрольно-измерительные приборы, регистрация, техническое освидетельствование и испытание приборов и агрегатов.
	
	2

	
	Самостоятельная работа № 2:

Работа с конспектом лекций. Ознакомление с  нормативными документами. 

Отчет по практической работе.

Подготовка рефератов по темам:

1. Методы и последовательность оказания первой помощи пострадавшим.

2. Методы освобождения человека от действия электрического тока.

3. Остановка кровотечения


	4
	

	Раздел 3

Обеспечение комфортных условий для трудовой деятельности
	
	13
	

	Тема 3.1.

Микроклимат помещений


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Механизм теплообмена между человеком и окружающей средой. Принципы терморегуляции организма человека.


Параметры микроклимата и их гигиеническое нормирование.
Методы обеспечения комфортных климатических условий в  помещениях на производстве электронных приборов и устройств. Понятие «чистых» комнат. Системы   и   виды   вентиляционных   систем,   (естественная, общеобменная, местная, аварийная   и механическая вентиляционные системы)
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	2.Оценка воздействия вредных веществ, содержащихся в воздухе.
	
	

	Тема 3.2

Освещение


	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Требования к системам освещения. Параметры освещения на рабочих местах. Методы расчета освещения. Требования к организации освещения на рабочих местах. Характеристики освещения и световой среды. Виды освещения и его нормирование. Искусственные источники света и светильники. Организация рабочего места для создания комфортных зрительных условий при выполнении монтажа, сборки регулировки и настройки приборов, устройств и агрегатов.
	
	2

	
	Практическое занятие
	2
	

	
	3.Расчет общего освещения для производственных помещений.
	
	

	
	Самостоятельная работа № 3:
Работа с конспектом лекций.  Ознакомление с  нормативными документами. 

Отчет по практическим работам.

Подготовка презентаций по темам:

 1.«Пожарная безопасность технологических процессов»

2. «Действие токсичных веществ на организм человека»

3.«Влияние условий, орудий и предметов труда, организации трудового процесса на эффективность тру​довой деятельности»
	5
	

	Раздел 4

Основы безопасности труда
	
	4
	

	Тема 4.1. Психофизиологические и эргономические основы безопасности труда

	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Психические свойства человека, влияющие на безопасность. Виды трудовой деятельности. Классификация условий трудовой деятельности по тяжести и напряженности трудового процесса. 

Классификация условий труда по факторам производственной среды. Основные психические причины травматизма.

Основные антропометрические, сенсомоторные и энергетические характеристики человека. Общность и различия между физическим и умственным трудом. Влияние алкоголя на безопасность труда. 

Энергетические затраты при различных видах трудовой деятельности. Способы снижения утомления человека и повышения его работоспособности. Способы оценки тяжести и напряженности труда. Требования к организации рабочего места.
	
	2

	
	Самостоятельная работа № 4:

Работа с конспектом лекций. 

Подготовка доклада по теме «Физиология труда».
	2
	

	Раздел 5

Управление

безопасностью труда
	
	13
	

	Тема 5.1

Правовые, нормативные и организационные основы безопасности труда. Организация службы охраны труда на предприятии.


	Содержание учебного материала
	4
	

	
	Трудовое законодательство. Система стандартов безопасности труда. Система управления безопасностью труда в РФ. Система контроля и надзора за безопасностью труда. 

Организация работы службы охраны труда на производстве. Регистрация, учёт несчастных случаев на производстве. Нормативная документация, необходимая при решении профессиональных задач на предприятии. Контроль условий труда. Ответственность за нарушение требований по охране труда. Гигиенические нормативы, санитарные нормы и правила. Аттестация рабочих мест.
Основы  экологического права
	
	2

	Тема 5.2

Экономические механизмы управления безопасностью труда
	Содержание учебного материала
	2
	

	
	Экономический ущерб от производственного травматизма и профессиональных заболеваний. Принципы расчета  экономического ущерба от производственного травматизма и профессиональных заболеваний.  Затраты на обеспечение требований охраны труда. Экономическая эффективность мероприятий по обеспечению требований охраны труда.
	
	         2



	
	Практическое занятие 
	2
	

	
	4.Классификация, расследование, оформление и учет несчастных случаев на производстве.
	
	

	
	Самостоятельная работа № 5:

Работа с конспектом лекций. Ознакомление с  нормативными документами.

Отчет по практической работе. 

Конспект раздела 10 «Охрана труда» Трудового кодекса РФ.

Конспект главы 57 «Государственный надзор и контроль за соблюдением трудового законодательства» Трудового кодекса.

Реферат по теме: «Экономические последствия производственного травматизма и профессиональных заболеваний»
	5
	

	Раздел 6

Первая помощь

пострадавшим
	
	6
	

	Тема 6.1

Оказание первой

медицинской помощи

пострадавшим.
	Содержание учебного материала
	6
	

	
	Общие принципы оказания первой помощи пострадавшим на производстве. Виды травм, ран, ожогов и других механических повреждении. 

Первая помощь при поражении электрическим током.  Приемы доврачебной помощи.

Принципы оказания первой помощи пострадавшим. Основные приемы.
	
	2

	
	Всего:

аудиторных часов                                                                                                                                                                                   самостоятельная работа
	63
42
21
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3.–продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)

3. условия реализации типовой программы учебной дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета безопасности жизнедеятельности.
Оборудование учебного кабинета безопасности жизнедеятельности:

- посадочные места по количеству обучающихся – 25-30;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда и техника безопасности»;

- комплект видеофильмов и видеоинструктажей по охране труда.
Технические средства обучения:

- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор;

- комплекты индивидуальных средств защиты;

- роботы-тренажеры для отработки навыков первой доврачебной помощи;
- контрольно-измерительные приборы и приборы безопасности

- образцы      исправного     и     неисправного     инструмента,  предохранительных приспособлений;

- макеты производственных участков;

- медицинская аптечка. 
3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Цирин И.В. Охрана труда для работников организаций. М.: ГУЦ «Профессионал», 2013.

2. Грифина М.В. Охрана труда и производственная безопасность. М.: Высшая школа, 2013.

Дополнительные источники:

1. Воронина А.А. Безопасность труда в электроустановках. М.: Высшая школа, 2014.
2. ППБ 01-03 «Правила пожарной безопасности в РФ» 

4. Постановление правительства РФ №279 от 11.03.1999г. «Положение о расследовании и учете несчастных случаев на производстве»

5. Постановление Министерства труда и социального развития РФ от 14.03.1997г. №12 «Положение о порядке проведения аттестации рабочих мест по условиям труда»

6. СН 2.2.4/21.8.562-96 Шум на рабочих местах, в помещениях жилых, общественных зданий и на территории жилой застройки. М.: Минздрав России 1997.

7.СН.2.2.4/21.8.556-96. Производственная вибрация, вибрация в помещениях жилых и общественных зданий.  М.: Минздрав России1997.
Интернет-ресурсы:
1. http://www.ohranatruda.ru/ Информационный портал в области охраны труда и промышленной безопасности.

2. http://www.s.compcentr.ru/04/uot/ot-01.html Основы охраны труда Учебник по общим вопросам охраны труда.

4.Контроль и оценка результатов освоения 

   Дисциплины

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Основные показатели оценки результата

	Умения: 
	

	- проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
	-  грамотно  проводить анализ травмоопасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
-демонстрация умений использования экобиозащитной техники;



	-использовать экобиозащитную технику;
	

	-принимать меры для исключения производственного травматизма;
	- грамотно и обоснованно принимать меры для исключения производственного травматизма

	-применять защитные средства;
	 - правильно применять защитные средства;

	-пользоваться первичными переносными средствами пожаротушения;
	- правильно пользоваться первичными переносными средствами пожаротушения

	-применять безопасные методы выполнения работ


	-постоянно и правильно применять безопасные методы выполнения работ



	Знания:
	

	-особенностей обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности;
	-  полнота  знаний особенностей обеспечения безопасных условий труда в сфере профессиональной деятельности,


	-организационные основы охраны труда в организации;
	- понимание организационных основ охраны труда в организации


	- правила техники безопасности при эксплуатации электроустановок

 
	- демонстрация знаний  правил техники безопасности при эксплуатации электроустановок.
- грамотные и полные ответы на поставленные вопросы



PAGE  
1

